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Central City Addiction Recovery CenterCentral City Addiction Recovery Center
(Formerly the LARC)(Formerly the LARC)

East Valley Addiction Recovery CenterEast Valley Addiction Recovery Center
(Formerly EVAC)(Formerly EVAC)

Outpatient ServicesOutpatient Services
Peer Support ProgramPeer Support Program
Prevention PartnershipPrevention Partnership

Center for HopeCenter for Hope
AZ Bridge to RecoveryAZ Bridge to Recovery
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�� ������������������������������������������������������������������
�� ����� ����!����"���������#����$� "#%����� ����!����"���������#����$� "#%

&& '���������(����(��)��������)������'���������(����(��)��������)������

�� '��� ���(�*�������'��� ���(�*�������
&& "����+�((�,�-./"����+�((�,�-./
&& /�����(�/��,�-.//�����(�/��,�-./
&& /������)���"0��((����/������)���"0��((����
&& 1(����(�������$	�1(����(�������$	� ���� -��2�3�1(����(�%-��2�3�1(����(�%
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�� /�����������4�����������*��������5����/�����������4�����������*��������5����
����0����0 6�/�������������������6�/�������������������
&& 7����8������!�7����8������!� && 	
�	
� �� ������ �� ��������

&& -���(��(���	9�-���(��(���	9�

�� :���������������'�����!�:���������������'�����!�
&& -������;���<�-������;���<� && 	
�	
� �� 
��
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����0�2�����
����0�2����

&& -���(��(��
��!�-���(��(��
��!� && 
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�� =������(����!����6��������)����������=������(����!����6��������)����������

�����5����������������(����������������5����������������(�����������
��(�����(���
&& �9����)����!��������������9����)����!�������������

&& �9���������(��9���������(�

�� 
�>��)��

�>��)��
 �� ���,�����(����0������������,�����(����0���������
��������������������!�(���(����!����������������������!�(���(����!��



&��-������-��&���&��-������-��&���
?������?������ @@����������A��5�����������(������������������������A��5�����������(��������������

�� /�������/�������
&& B�������B�������

�� '�����������6�� /'�����������6�� /

&& ;�C���;�C���
&& �))����))���

�� ������))6�5�������6�!��A���6�������))6�5�������6�!��A���6�

&& D������D������
�� -���)��������6��(������6�������(��-���)��������6��(������6�������(��

&& 1�����1�����
�� '�����6��(������6����2'�����6��(������6����2
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�� ������		��������		��������		��������		��������		��������		��������		��������		��

�� ������������������������������������������������������������������������

Source: Monitoring the Future Survey, Institute for 
Social Research, University of Michigan, 1999.
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���0�����/���	�����	��0������0�����/���	�����	��0���

 �����5��� �����5��� ���	���	��0��������	���������	���	��0��������	������
12��	��345���	����0��������������12��	��345���	����0��������������

����-���������-����� �������������(�)���!�2�������������(�)���!�2

/�!����������>��)�������5���������/�!����������>��)�������5���������
����A�������������2����A�������������2

E������(�.��������/�����(2�E������(�.��������/�����(2�

FF.�����������G������������A���H���/�((�������.������ ���(��,.�����������G������������A���H���/�((�������.������ ���(��,



 ���.���(����)�����A��������������� ���.���(����)�����A���������������
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�� *5���6������,��(��������������������������*5���6������,��(��������������������������
&& ������ @@��(��A����������(�A��������(��A����������(�A������

�� FF���(�������A����(�������A� II && ����(���5����)�!�(������(���5����)�!�(��
�� B��A�����������(�����,����������5�B��A�����������(�����,����������5�
�� -B-�$���	%��������������������-B-�$���	%�������������������� �� (�C���������������(�C���������������

�������������5����������������5��� �� )(�������!�(���������������)(�������!�(���������������
J����5�,J����������������������(���J����5�,J����������������������(��� �� �0�����������0����������
����A�������A���
&& �9���)����,�����(�����(��������(����,�����A��9���)����,�����(�����(��������(����,�����A� �(�������(������

�� "02�"02�B�A�B�A� @@��8����;�!�����6�*!����))�=����8����;�!�����6�*!����))�=��
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� J ��,������������J 5����������������!���������������
�����,�J�(������J��,�
�>��)�������

� "������������������������ J���,�������(�A����������
(�!�����J�

� !�����	��������8
& 
-��7��"�	

/�!����)��!���!�����5���������������)(������)������ =�����
��(,���((�,�������� %��	�����,���
	�'���!���0 ������������2
 ���A������)�����5���������(���������������������!� �
�����������2�E�5���A���5�,����������)�����J�����J�� ���������
,����������2

*�!!��,��)�#�������H�K���� ���������-��(�������*�,� ���������J*�!!��,��)�#�������H�K���� ���������-��(�������*�,� ���������J -(������J ���-(������J ��� ��!!��,�����(����������!�L�����!!��,�����(����������!�L���
)���������)��5���������((,������������������(������ �������������)���������)��5���������((,������������������(������ ������������� �������!��������-!��������������������	�����������!��������-!��������������������	����

�
������!����
���-!�����������,������)����������(�� �2� ���J�
������!����
���-!�����������,������)����������(�� �2� ���J -(������-(������ J���((��5���������������,�'���6�J���((��5���������������,�'���6�
*������3�*������3� 4��(���4��(��� -���������6�=��2�)�������/������)���*�������������� '��(���=����-���������6�=��2�)�������/������)���*�������������� '��(���=���� ���2���2
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%'�0��

�� B����B���� 6�6�(�!�6(�!�6 !�(��!�(��
�������� �����(��������(���

�� *�<���)�������(���)����(���(���*�<���)�������(���)����(���(���
�� -�������-������� �� 4�������������4������������� �� !�(�����������5����!�(�����������5����

��>��(����(�����������>��(����(��������� �� ������������!�����5���2�������������!�����5���2�
�� *�(������*�(������ �� ����������(�����������)����
����������������������(�����������)����
������������

��((���������6���((���������6� *�,A��*�,A�� FF������A��A����,��������6�������A��A����,��������6�
)(��������,��������A6�������������)��������6)(��������,��������A6�������������)��������6 II
5552��,A�!�2��!5552��,A�!�2��!

�� =�)�����5������))����6��������6�=�)�����5������))����6��������6� ��������������
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�� �/)�/) H� ����������(��!�������/���������.�!��������)�((,�H� ����������(��!�������/���������.�!��������)�((,�
�����((������������������������)������������������� (�2�����((������������������������)������������������� (�2

�&,%>�?�&,%>�? H�'��A���*�������)�((��������D�����A,�*��������H�'��A���*�������)�((��������D�����A,�*��������
4�������K���A�,��������������5�,�D�����A,�4�������� ����4�������K���A�,��������������5�,�D�����A,�4�������� ����
������!���6������������)��������������������A�4���� (�������!���6������������)��������������������A�4���� (�

�$�>��$�>� H�'��A���*����+��A��������(���6������������!�����H�'��A���*����+��A��������(���6������������!�����
���!��!����A��������������(�������((�������)�(����� ���������!������!��!����A��������������(�������((�������)�(����� ���������!���
����������)������-!�������������������������5�����5 �����������������)������-!�������������������������5�����5 �������
���������2� �����(�������A���������!�0��6��������5� �������������2� �����(�������A���������!�0��6��������5� ����
��L�,��������������2��L�,��������������2


�*/,@�
�*/,@� H�'��A���*����1�(�� �C��(�����!����)��!�����)������H�'��A���*����1�(�� �C��(�����!����)��!�����)������
4(���4(��� -����-����  �C��(��)��!� �C��(��)��!� 7�(����7�(���� 6�B�0���2� ��������0��((����6�B�0���2� ��������0��((����
 �C��(��)���B�������������������������L�,���������� ����2 �C��(��)���B�������������������������L�,���������� ����2

A,BA,B H�'��A���*����;��������,�1���H�'��A���*����;��������,�1���



TobaccoTobacco
��  ����������������!������A�((����)��((�������������� �� ����������������!������A�((����)��((�������������� ��

��  �������A�((��!��������(�������-=�*6��(����(6� �������A�((��!��������(�������-=�*6��(����(6�
!������6������������6�)����6���������������((������ �!������6������������6�)����6���������������((������ �
/�B4=E"�/�B4=E"�

�� �6������5�,������!�A��������,6���5��)��!��6����6������5�,������!�A��������,6���5��)��!��6���

�� K�������������������!�A�MK�������������������!�A�M

;44C�B��������%
	"�������	
��/�������&����-�DB%�/&E



3 – 5 times 
more tar, 

nicotine & 
carbon 

monoxide



MarijuanaMarijuana

�� ““US warns of link between marijuana, mental illnessUS warns of link between marijuana, mental illness””
Associated Press Associated Press -- Washington.  May 4, 2005Washington.  May 4, 2005

�� Most commonly abused illegal drug by teens:Most commonly abused illegal drug by teens:

–– Since 1992, Since 1992, 142%142% increase in increase in 12 12 –– 17 year olds17 year olds who are in who are in 
treatment for marijuana use treatment for marijuana use (CNN, July 2004)(CNN, July 2004)

�� CanadianCanadian--grown grown ““BC BudBC Bud”” (25% (25% -- 30% THC)30% THC) -- 4 to 12 4 to 12 
times more potent than Mexican marijuana times more potent than Mexican marijuana (4% (4% -- 8% THC)8% THC)

�� Slow the motor function skills of the brainSlow the motor function skills of the brain
–– Impaired judgment, delayed response, etc.Impaired judgment, delayed response, etc.

�� 1 joint equivalent to 20 cigarettes effects on the lungs1 joint equivalent to 20 cigarettes effects on the lungs
&& FF/���������!�A�����������5����)������!���!���������� �!���0����/���������!�A�����������5����)������!���!���������� �!���0����

����������(��������!�$��������������!�A���%6J����!� (������.���������������(��������!�$��������������!�A���%6J����!� (������.����� ����
4���(�,6��������B�����(�.��������=����������)�E�5�N ��(���4���(�,6��������B�����(�.��������=����������)�E�5�N ��(���

;44C�B��������%
	"�������	
��/�������&����-�DB%�/&E �
	�'�������'�	���	��9�
	���:�;44=�
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��  8/����������������������������)����� 8/����������������������������)�����
/�������6�/�������6� !�����)�5��������)������������!�����)�5��������)������������
)(�5������������)������(���)(�5������������)������(���

�� '�����,�������������!������)������'�����,�������������!������)������

�� 8����������8����$L���������%�8����������8����$L���������%� && ����������������
���������������)� 8/���������������)� 8/

�� 	������!���(�	������!���(�

�� B����������������������������B����������������������������



B���L����B���L����

�� B�,������������(������,���!�)������������B�,������������(������,���!�)������������
��,���,�

�� )�	���������8)�	���������8 ��������������������6���������������������6�
�!�������������������)��!����6��(�����!�������������������)��!����6��(����
�����(���������6��!������(����)�������6������(���������6��!������(����)�������6�
��������(�)���!�(�����������������������(�)���!�(���������������
��((�������������((�����������

�� B�����(B�����( &&  8/���(( 8/���((
&&  ������(����!�6���������������������!�� ������(����!�6���������������������!��

��������6��������������������)�-=�*�����������������6��������������������)�-=�*���������
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�� )�	0������������������������
�����
��:�����G
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Over the Counter (OTC)Over the Counter (OTC)
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MethamphetamineMethamphetamine
CocaineCocaine

Ecstasy
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What ingredients are used to What ingredients are used to 
make methamphetamine?make methamphetamine?
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