
          
Una Invitación a Padres de la Escuela Anderson Elementary y C.A. Jacobs Middle School  

 

Están invitados al programa: 
 

UNIVERSIDAD de PADRES 
 

Una serie de presentaciones gratuitas que ocurren una vez a la semana (cada Miércoles) donde usted puede 

aprender más acerca de temas que impactan el éxito académico de todos los alumnos de nuestras escuelas.  Este 

programa se ha desarollado en colaboración con un comité compuesto de padres, maestros y representantes de 

la  que forman parte de la iniciativa DREAM.  Por favor reserve estas fechas y planeé atender 

cuantas presentaciones usted pueda.  LAS SESIONES SERAN COORDINADAS SEPARADAMENTE EN 
INGLES Y ESPANOL PARA  FACILITAR LA MEJOR COMUNICACIÓN POSIBLE. 

  

Cuando: 

Cada miercoles en la noche de 5:30-8:00 pm 

Empezando el 4 de Marzo, 2009  y concluyendo el 1 de Abril, 2009 
 

Horario de cada miercoles: 

5:30-6:00 PM – Cena ofrecida cada noche 

6:00-8:00 PM – Presentación del Tema 

 (Cuidado de niños de edad 2 a 10 será ofrecido) 
 

Donde: 

Toda presentación tomará lugar en el salon multi-uso de la escuela Anderson (1415 East C Street) 
 

Por favor llamen cuanto antes para confirmar su participación en este programa.   

Llamen a la oficina principal de la escuela Anderson al (707) 678-5508 o mande un email a la asociación de padres de 

Anderson:  Anderson_pto@yahoo.org 

Temas 
 

Miércoles, 4 de Marzo Criando nuestros hijos…Estrategias Efectivas Para Protegerlos de 
las malas influencias – Una presentación y dialogo enfocada en el 

desarrollo juvenil y en como ayudar a nuestros hijos lidiar las drogas y el 

alcohol, conflicto y la influencia de los amigos. 
       

Miércoles, 11 de Marzo  Manejando la Tensión y Ansiedad - Una presentación y dialogo 

enfocada en como tratar la tensión y ansiedad en el hogar y escuela. 
 

Miércoles, 18 de Marzo Salud, Nutricion y Bienestar = Éxito Academico - Una presentación y 

dialogo enfocada en varios temas de la salud publica que afectan 

nuestros hijos y que pueden impactar su éxito académico. 
 

Miércoles, 25 de Marzo Entendiendo Nuestras Escuelas – un repaso de el sistema de educación 

K-12 y el papel esencial de los padres para asegurar el éxito academico. 
 

Miércoles 1 de Abril  Haciendo la Universidad una Realidad – aprenda lo que padres deben 

de saber para asegurar que sus hijos tengan la opcion de algun dia poder 

atender la universidad. 
 

Para mas informes: 
En C.A. Jacobs  llamen a Mr. Hofhenke al (707) 678-9222, en Anderson Elementary; llamen al Mrs. Girimonte al (707) 678-5508 

Este programa es hecho posible a traves del apoyo y esfuerzo del PTO de la escuela Anderson, el comité de planeación que incluye varios padres voluntarios de C.A. 

Jacobs y Anderson Elementary.  El programa tambien es patrocinado por la iniciativa DREAM – Dixon Regional Educational Alliance Movement es un enlace 
para fomentar la preparación de alumnos para estudios pos-secundarios entre el Distrito Escolar de Dixon, la oficina de Programs de Preparación Academica 
de la UC Davis y la comunidad de Dixon. 



                      

An Invitation to All Anderson Elementary and C.A. Jacobs M.S. School Parents 
 

You are invited to: 

PARENT UNIVERSITY PROGRAM 
 

A series of free once-a-week evening presentations (Wednesdays) where parents can learn more about issues 

that impact the academic success of all of our students.  This program has been developed in close collaboration 

with a planning committee made up of Anderson and C.A. Jacobs School parents, staff and our  

partners in the DREAM partnership. Please reserve these dates and plan to attend as many of the Parent 

University presentation dates as you can.  

SESSIONS WILL BE FACILITATED SEPARATELY IN ENGLISH AND SPANISH 
 

When: 

Every Wednesday night from 5:30-8:00 pm 

Starting March 4th, 2009 and ending April 1, 2009 
 

Wednesday Schedule: 

5:30 - 6:00 PM – dinner provided each night 

6:00-8:00 PM – Presentation  

 (Childcare for children ages 2-10 will be provided) 
 

Where: 

Anderson Elementary School Multipurpose Room (1415 East C Street) 
 

Please call ASAP to confirm your attendance by calling the  

Anderson Elementary front office at (707) 678-5508 or by emailing the school’s PTO at     
Anderson_pto@yahoo.com  

 

Topics 
 

Wednesday, March 4th
  Raising our Children… Effective Strategies to Protect Them From Negative 

Influences – A presentation and dialogue focusing on the developmental stages 

of adolescents and helping our kids deal with conflict, peer pressure, drugs and 

alcohol. 
      

Wednesday, March 11th
  Dealing with Stress and Anxiety – A presentation and dialogue designed for 

both students and parents to learn more about how to best deal with the stress and 

anxiety at home and school. 
 

Wednesday, March 18th
  Health and Nutrition, Wellness = Academic Success - A presentation and 

dialogue addressing common public health issues that can impact the academic 

success of our kids. 
 

Wednesday, March 25th
  Understanding our Schools – a review of our K-12 school system, testing and 

the valuable role of parents in student success.  
 

Wednesday, April 1st
  College, Making it Happen – what do parents need to know to ensure kids have 

the option to attend college when they finish high school 
 

For more information: 

At C.A. Jacobs call Mr. Hofhenke at (707)678-9222, at Anderson Elementary; call Mrs. Girimonte at (707) 678-5508 
 

 

This program is made possible through the generous support and effort of the Anderson PTO, the PU planning committee and various parent volunteers from both 

Anderson and C.A. Jacobs schools.  The program is also made possible through the support of the DREAM collaborative – Dixon Regional Educational Alliance 
Movement is a post-secondary preparation partnership between the UC Davis office of Academic Preparation Programs, the Dixon Unified School District 
and the community of Dixon. 


